
Sparmenü 

Sparmenü M6 C,7  €8,50  
+ vegetar. Minifrühlingsrolle (8Stk.) 
+ Nudeln mit Hühnerfleisch  
+ Softdrink / Saft 
 

 +  +  

Sparmenü M11 C,7  €8,50  
+ vegetar. Minifrühlingsrolle (8Stk.) 
+ gebr.Reis mit Hühnerfleisch  
+ 1 Softdrink / Saft 
 

 +  +  

Sparmenü M8 C,7  €10,00  
+ vegetar. Minifrühlingsrolle (8Stk.) 
+ Nudeln mit geback. Hühnerbrustfilet  
+ 1 Softdrink / Saft 
 

 +  + 

Sparmenü M13 C,7  €10,00  
+ vegetar. Minifrühlingsrolle (8Stk.) 
+ Gebr.Reis + geback. Hühnerbrustfilet 
+ 1 Softdrink / Saft 
 

+  

Sparmenü M9 C,7  €12,00  
+ vegetar. Minifrühlingsrolle (8Stk.) 
+ Nudeln mit knuspriger Ente  
+ 1 Softdrink / Saft 
 

 +  +  

Sparmenü M14 C,7  €12,00  
+ vegetar. Minifrühlingsrolle (8Stk.) 
+ gebr.Reis + knusprige Ente  
+ 1 Softdrink / Saft  
 

 +  

!!! Andere Speisen als Sparmenü nur für €3,00 mehr 
 
 Spezialität des Hauses All-in-One C,G,7   €13,00 
+ knusprig gegrillte Ente  
+ knusprig gebackenes Hühnerbrustfilet  
+ gebratene Hühnerfleisch   
+ Beilage gekocht. Reis oder Nudeln 
+ bunte Gemüsemischung in Soße Ihrer Wahl  

(a) Süß-Sauer-Soße  (c) Thai-Curry-SoßeG 
(b) Knoblauch-Hoisin-Soße7 (d) Erdnuss-SoßeG 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Standort:  ab 02.01.2023  
 am Zentralgebäude/ Ecke Gesundheitsdienst 
 
Öffnungszeiten:  Mo. - Fr. 10:30 Uhr bis 13:30 Uhr und zusätzlich  
 Mi. & Do. 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr 
 
Lieferservice:  Mindestbestellwert von €8,00 
 
Bezahlung: Bargeld oder  
 Paypal an info@asia-meal.com 
 
Kontakt: Bestelltelefon: 0157 300 500 68 
 E-Mail: info@asia-meal.com 
 Website.: www.asia-meal.com 
 
Treuekarte: Treu sein, lohnt sich: 10x essen -> 1x Gratis 
 
Kollegial zahlt sich aus!  
Bestellen Sie für Kollegen mit, sammeln die Treupunkte oder 
bekommen Rabatte z.B. 10% bei Bestellung über € 50,00 
Mehr Info auf www.asia-meal.com 
 
 
 
 
 
 
 

Asia Meal 
vital – leicht – lecker 

10% Rabatt bei 
Bestellungen ab 50€ 

Aktuelle  

Gutscheine und Aktionsgerichte 
erhalten Sie auf 

www.asia-meal.com 



Allergene: Gluten-A, Krebstiere-B, Eier-C, Fisch-D, Erdnüsse-E, Sojasprossen-F, Milch-G Schalenfrüchte-H, Sellerie-J, Senf-K, Sesamsamen-L, Schwefeldioxide und Suline-M, Lupinen-N, Weichtiere –P. 1-mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Süssungsmittel: E950, E951, E952, E954; 
5 enthält Phenylalaninquelle, 6 mit Phosphat, 7 mit Geschmacksverstärker, 8 geschwefelt . Die Speisen können Spuren von weiteren Allergenen enthalten. Bei Unsicherheiten können Sie uns gern fragen 

Vorspeise  normal / XXL 
1. Hühnerfleisch-Suppe mit Gemüse (normal/groß )……………………… €3,00/ €5,00 
2. Mini-Frühlingsrolle vegetarisch (8 Stk./ 16Stk.) ........................... €2,50/ €4,00 
3. Instantnudeln-Suppe mit Hühnerfleisch und Gemüse €5,00 

NudelgerichteC,F,7 normal / XXL 
4. Gebratene Nudeln vegetarisch mit einem Spiegelei.................... €5,00/ €7,00 
5. Gebratene Nudeln mit Gemüse ................................................... €4,50/ €6,50  
6. Gebratene Nudeln mit gebratenen Hühnerbruststreifen ............ €5,50/ €8,50 
7. Gebratene Nudeln mit vegetar. Mini-Frühlingsrollen (8 /16 Stk.) €5,50/ €8,50 
8. Gebratene Nudeln mit Gemüse und geback. Hühnerbrustfilet…. €7,00/ €10,00 
9. Gebratene Nudeln mit knuspriger Ente……………………………………. €9,00/ €14,00 
109. Gebratene Nudeln mit gebratener Ente…………………………………… €8,00/ €12,00 

Gebratener Reis-Gerichte C,F,7 normal / XXL 
10. Gebratener Reis vegetarisch ......................................................... €4,50/ €6,50 
11.  Gebratener Reis mit gebratenem Hähnchen ............................... €5,50/ €8,50 
12.  Gebrat. Reis mit vegetar. Mini-Frühlingsrollen (8 Stk./ 16 Stk.)… €5,50/ €8,50 
13.  Gebratener Reis mit knusprig gebackenem Hühnerbrustfilet…… €7,00/ €10,00 
14. Gebratener Reis mit knuspriger Ente…………………………………………. €9,00/ €14,00 
114. Gebratener Reis mit gebratener Ente………………………………………. €8,00/ €12,00 

Gebratenes Hähnchen mit gekochtem Reis (Mit Nudeln 1€ mehr) 
15. Gekochter Reis mit gebratenem Hähnchen (ohne Gemüse) in………………. €5,00 

(15a) Süß-Sauer-Soße  (15c) Thai-Curry-Soße G  
(15b) Knoblauch Hoisin-Soße7 (15d) Erdnuss-Soße G  

16. Gebratenes Hähnchen mit Gemüse in Knoblauch Hoisin-Soße7 und Reis €6,00 
16a. Gebratenes Hähnchen mit Gemüse in Süß-Sauer-Soße und Reis…………. €6,00 
17.  Gebratenes Hähnchen mit Gemüse in Thai-Curry-SoßeG (scharf) und Reis €6,00 
18.  Gebratenes Hähnchen mit Gemüse in Erdnuss-Soße G und Reis …………. €6,00 

Gebackenes Hühnerbrustfilet mit gekocht. Reis (Mit Nudeln +1€) 
19. Gebackenes Hühnerbrustfilet (ohne Gemüse) mit Reis in …………………... €6,00 

(19a) Süß-Sauer-Soße  (19c) Thai-Curry-Soße G 
(19b) Knoblauch-Hoisin-Soße7 (19d) Erdnuss-Soße G 

20. Geback. Hühnerbrustfilet mit Gemüse in Knoblauch-Hoisin-Soße und Reis €7,00 
20a. Gebackenes Hühnerbrustfilet mit Gemüse in Süß-Sauer-Soße und Reis €7,00 

21. Geback. Hühnerbrustfilet mit Gemüse in Thai-Curry-Soße (scharf)G u. Reis €7,00 
22. Gebackenes Hühnerbrustfilet mit Gemüse in Erdnuss-Soße G und Reis  €7,00 

Ente mit gekochtem Reis (Mit Nudeln 1€ mehr) 
23. Knusprige Ente (ohne Gemüse) und Reis in ………………………………………… €8,00 

(23a) Süß-Sauer-Soße  (23c) Thai-Curry-SoßeG 
(23b) Knoblauch-Hoisin-Soße7 23d) Erdnuss-Soße G 

24. Knusprige Ente mit Gemüse in Knoblauch-Hoisin-Soße und Reis……….. €9,00 
24a. Knusprige Ente mit Gemüse in in Süß-Sauer-Soße und Reis ……………… €9,00 
25. Knusprige Ente mit Gemüse in Thai-Curry-Soße (scharf) G und Reis  €9,00 
26. Knusprige Ente mit Gemüse in Erdnuss-Soße G  und Reis ………………….. €9,00 
126. Gebratene Ente mit gekocht. Reis und frischer Gemüsemischung in  €8,00 
 (126a) Süß-Sauer-Soße  (126c) Thai-Curry-Soße G 
 (126b) Knoblauch-Hoisin-Soße7 (126d) Erdnuss-Soße G 

 

Vegetarische Gerichte mit gekochtem Reis (Mit Nudeln 1€ mehr) 
27.  Frische Gemüsemischung in Knoblauch-Hoisin-Soße und Reis ………… €5,00 
28.  Frische Gemüsemischung in Thai-Curry-Soße (scharf) und Reis  ….…… €5,00 
29.  Frische Gemüsemischung in Erdnuss-Soße G und Reis ……………………… €5,00 

 

!!! AKTIONS-Gerichte !!! 
50. Pommes-Teller……………………………………………………………………… €4,00/ €6,00 
51. Pommes-Teller mit gebackenem Hühnerbrustfilet……………….. €7,00/ €11,00 
52. Pommes-Teller mit knuspriger Ente……………………………………… €9,00/ €14,00 

 
Extrawünsche 
Gebratene Nudeln anstatt gekocht. Reis €1,00  Extra Hühnerbruststreifen €1,50 
Gebratener Reis anstatt gekocht. Reis €1,50 Extra Hühnerbrustfilet  €2,00 
1 Box nur gekochter Reis ................... €2,50  Extra knusprige Ente €5,00 
1 Extra Spiegelei ……………………………… €1,00 Soße in Extrabecher für  €0,50 
 
Zu jedem Gericht können Sie Soße Ihrer Wahl a)süß-sauer, b)Hoisin, c)Thai-Curry, 
d)Erdnuss, s)Chili direkt drauf KOSTENLOS bekommen oder in Extrabecher für €0,50 

Neu!!! 

Neu!!! 


